VARBY IK

VARBYFLAKTEN- och DM-STAFETT

Nummerlappar:

STARTTIDER:

LAGUPPSTALLNING:

TEKNIK:

TAVLINGSJURY:

LAGLEDARTRAFF:

PRISUTDELNING:

MIXADE LAG:

OVRIGT:

28 februari 2009

Hamtas i sekretariatet senast en timme fore start.

Knattar vit nummerlapp

2-mannalag: Striacka 1+3 gron nummerlapp
Stricka 2+4 rod nummerlapp

3-mannalag: Stricka 1 gron nummerlapp
Stricka 2 gul nummerlapp
Stricka 3 rod nummerlapp

Se startlista och anslag

Namnindring kan goras senast klockan 10.45

H/D 11-21 striacka 1+3 klassisk stil
stricka 2+4 fri stil

Ovriga aker Klassisk stil (H/D1-6, H/D7-8, H/D 9-10 och
Motion).

Utses vid lagledartriffen
Vid malet klockan 10.45

Sker pa anslagna tider under tivlingens gang — speakern
meddelar.

Endast mixning inom Kklubben ér tillaten i DM:et.
Utom DM ir mixning dven mellan klubbar tillaten.

Saft och smorgas/bulle bjuds i till alla tivlande i cafeterian
efter malgang.

Varby IK hdilsar er viilkomna och hoppas ni far det trevligt!
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