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Dags for ASF traningslager 1
Varby i Ornskoldsvik.

N

Fredagen den 18/8 kl 17:00 — & middag innan ni kommer.

Oppet for alla fodda mellan 01-05.
Avslutning ca 17:00 pa lérdag 19/8.
Ni ska ha med er:

Sovgrejor for hart underlag (smala madrasser :-) ),
rullskidutrustning for klassiskt och skate, lIoparskor, och
traningsklader 1 ovrigt.

Anmaélan senast tisdag den 16/8 med namn, fodelsedata(10
siffror) och klubbtillnorighet till

https://goo.gl/forms/HIVIKKIZ7W6041Mg?2

Eventuella fragor anders.mannelgvist@gmail.com info pa
telefon: 070-2895058.

Meddela ev. allergier.
Kostnad 200 kr som betalas pa plats.
Varby IK
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