
	
	

VÅRBY IK INBJUDER TILL KOMMUNSKIDAN 

Deltävling 3 
Onsdagen	den	14	Februari	2018	

	
	

																				PLATS:	 Vårbystugan	i	Vårby	
	

																				FÖRSTA	START:	 18.30	
	

																				STIL:	 Klassisk		
	 	
	
KLASSER:                H/D -6* f 12-        500 m   
 H/D 7-8* f 10-11    1,4 km   
	 H/D	 9-10	 f	08-09			1,4	km		
	 H/D	 11-12	 f	06-07			3,0	km	
	 H/D	 13-14		 f	04-05			3,0	km	
	 H/D		 15-16	 f	02-03			4,8	km	
	 H/D	 17-	 f	-01								4,8	km	
*Ingen	tidtagning	
	
STARTINTERVALL:	 15	s	
	
ANMÄLAN:																		IdrottOnline		senast	måndag	12/2		

	 	 											Begränsad	möjlighet	att	anmäla	på	plats	17.45-18.15	
	 	

																											NR-LAPPAR:	 Hämtas	i	Vårbystugan	17.45	–	18.15	
	
RESULTAT:	 Presenteras	på	hemsidan.	
	
SERVERING:	 Kaffe	och	kaka	till	försäljning.	
	 Saft	och	smörgås	till	alla	tävlande.	
	
UPPLYSNINGAR:	 	Stellan	Torshage			070-	651	92	64	
	
Försök	att	samåka	då	parkeringen	är	begränsad.	 	
	 	
	

Välkomna hälsar Vårby IK 
	


