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ORNSKOLDSVIK

Lagledarmote for
Salomonruschen & Varbystafetten
2023

SALOMON




VREYK Motespunkter

« Tavlingsledning och jury

« Tavlingsprogram och tidsschema
« Parkering & Nummerlappar

e Vaderprognos

* Presentation av stadion och banor
« Uppvarmning

 Prisutdelning och resultat

Toaletter & Servering
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Tavlingsledare Andreas Jonsson
Banchef Anders Mannelqvist
Tidtagning Lisa Nilsson
Speaker Henrik Spets

Jury Salomonruschen & Varbyflakten:
Andreas Jonsson, xx, XX
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Program

Salomonruschen Varbystafetten

Start kl. 10:30 Start kl. 13:30

Juniorer H16 och dldre som har eget chip tar med sig det.
Aker man endast Salomonruschen limnar man in chipet direkt efter malgang.
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Uppvarmning & Nummerlappar

Uppvarmning innan tavlingen startar & aktsamt efter tavlingsstart

Nummerlappar hamtas ut klubbvis i narhet till
sekretariatsbyggnaden.
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Kl 10 - 6 grader
Kl 12 - 3 grader

Kl 14 - 1 grader

SALOMON

ARBY IK XsCOUNTRY ORNSKOLDSVIK SUWEDEN VARBY IK XsCOUNTRY ORNSKOLDSVIK SWEDEN VARBY IK XsCOUNTRY ORNSKOLDSVIK SWEDEN VARBY IK X:COUNTRY ORNSKOLDSVIK SWEDE




VARBY IK SKICROSS ARENA SALOMON A\ Publik- och
¢# ) A edare

Parkering
e " — (D | A m b U | ans
PUCKELPISTEN TALLENBACKEN | . _. B USS

SHOLUNDS BACKE

BULORNA ‘ VELODRQQEN
|
]

I'l
"‘n
-."" 2 ol [ ’
‘% ﬁ"‘-h . farrad ._u_--—Fl_-"'t__._____
S 5 9HM W

DUNGEN

.
F
-




VARBY-IK

ORNSKOLDSVIK

Start & Malzoner

Foraldrafria
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Parkering

Parkering for vara gaster pa lagda Plankvagen och sedan
nedanfor Varbystugan.

Parkering for medlemmar pa lagda Plankvagen eller
Domsjo IP.
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VARBYIK  Prisutdelning & Resultat

Salomonruschen

Priser till alla. Pris hamtas fran prisbordet i ssamband med malgang.

Utlottningnings priser sponsrade av Salomon kl.12.00, géller fran 9ar och uppat.

Resultat publiceras pa hemsidan efter slutford tavlingsdag.

Varbyflakten

Priser till alla. Prisutdelning ca 15 min efter malgang for respektive klass. Upprop efter startlista,

prisutdelning och gemensamt hurrande.
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VEREYK Toaletter & Servering

Toaletter
Tre stycken i Varbystugan.

Servering

Inomhus: toast, korv, kottsoppa, kaffe, dricka, hembakat
kaka, semlor, frukt, godis

Utomhus: hamburgare, korv, fikabord

OBS! Enbart swishbetalning.
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