
 

 

Vårbystafetten 2024 

Lördag 24 februari 

 

TÄVLINGSPLATS:      Vårby Arena  

 

PARKERING:              Parkeringsvärdar visar plats. Avgift 20:- (Swish)  

 

FÖRSTA START:        13.30, Parstafett fristil.  

Startlista publiceras fredag 23 februari på hemsidan:  

Salomonruschen & Vårbystafetten | Vårby IK (varby.nu) 

 

TÄVLINGSMÖTE:  Vi håller ett digitalt tävlingsmöte fredag den 23 februari kl 19:00 via 

Teams.  Klicka här för att ansluta till mötet 

 

KLASSER   Tjejer/Killar 7-8 år 2 x 2 x 800 m  

Tjejer/Killar 9-10 år 2 x 2 x 1000 m  

Tjejer/Killar 11–12 år 2 x 2 x 1400 m  

Tjejer/Killar 13-14 år 2 x 2 x 1400 m  

Tjejer/Killar 15-16 år 2 x 2 x 2000 m  

Tjejer/Killar 17/20 år 2 x 2 x 2000 m  

Tjejer/Killar 21 år 2 x 2 x 2000 m  

Öppen klass 2 x 2 x 2000 m  

Parasportklass.  

Anmälan till Parasportklass kontakta Anna Mannelqvist  070-661 51 92.  

Mixning av killar och tjejer tävlar i killar. Mixning mellan klubbar är med 

i tävlingen. I öppen klass får mixning ske mellan tjejer och killar och 

mellan klubbar. 

 

https://www.varby.nu/vara-tavlingar/ruschen-staffetten/
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/ap/t-59584e83/?url=https%3A%2F%2Fteams.microsoft.com%2Fl%2Fmeetup-join%2F19%253ameeting_YmE4MjU2YTktYTY4MS00MjNmLWI1OGUtYzE4MmE1NTgwNzA5%2540thread.v2%2F0%3Fcontext%3D%257b%2522Tid%2522%253a%2522ff51b271-9dde-4812-9f8d-e92fcf3e16a9%2522%252c%2522Oid%2522%253a%25222fb3a618-96dd-4ba9-9969-61fcac70edea%2522%257d&data=05%7C02%7Culrika.forsberg%40soderbergpartners.se%7C0723424935cd42705fae08dc2c0d6b5c%7Cb13f947324684dd0923ee80d8f94602d%7C0%7C0%7C638433683347946074%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=CTeGVopMUbVh7Xlos%2Fk7XGoqCSJbpFmFKPOOeLOqqLI%3D&reserved=0


ANMÄLAN: Anmälan görs via SSF Tävlingskalender på IdrottOnline, senast onsdag 

21 februari.  

 

EFTERANMÄLAN: OBS! Ingen efteranmälan.  

 

ANMÄLNINGSAVGIFT: Barn/Ungdom 120 kr. Juniorer och seniorer 140 kr. Anmälningsavgiften 

faktureras klubbar i efterhand. Vid inställd tävling faktureras 50% av 

anmälningsavgiften  

NR-LAPPAR/CHIP: Hämtas föreningsvis på tävlingssekretariatet på Vårby Arena.  Ej 
återlämnad nummerlapp debiteras med 500 kr. Chip tillhandahålls av 
Vårby IK. Ej återlämnat chip debiteras med 750 kr. 

 

PRISUTDELNING/ Priser till alla. 

RESULTAT:  7-10 år  Upprop enligt startlista vid prisutdelning. 

  11-14 år  Upprop enligt startlista. Uppläsning av namn på 1, 2, 3. 

15—år Upprop efter resultatlista.  

För klasserna 9 år upp t.o.m 14 år publiceras resultatlista på hemsidan 

ca 30 min efter avslutad tävlingsklass. 

 

SERVERING: Försäljning av hamburgare, kaffe, läsk, semlor och annat fikabröd. 

Vårbystugan är öppen för den som vill sitta och äta inomhus.  

 

OMKLÄDNINGSRUM:  Omklädningsrum med dusch och toalett finns inne i Vårbystugan 

 

TEMPERATUR: Köldgräns -15°C Beslut om ev. inställd tävling presenteras på vår 

hemsida senast tävlingsdagen 09:00.  

 

ÖVRIGT:  ÖVRIGT:  Svenska Skidförbundets tävlingsbestämmelser gäller.  

Tävlande, funktionärer och publik deltar på egen risk.  

Vi följer FIS & Svenska Skidförbundets riktlinjer för ett flourfritt 

deltagande 

VALLAHJÄLPEN  Under tävlingen erbjuds vallatips, valla och vallningshjälp vid        
ÅNGERMANLAND: Ångermanlands flagga. Kom till vallaplatsen minst en timme innan start 

om ni vill ha hjälp.   
 

UPPLYSNINGAR:  Tävlingsledare Magnus Lundberg 070-309 27 56 

 

 

Vi hälsar alla hjärtligt välkomna till Vårbystafetten 2024! 


